UCHWALA NRXVI/96/2020
Rady Gminy Dabrowice
z dnia 29 stycznia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dgbrowice
na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z p6zn. zm.), art. 4" ust. 2i 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.), art. 10 ust. 1-3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852
z p6ézn. zm.) Rada Gminy uchwala co nastepuje:

§1. Zatwierdza i przyjmuje do realizacji ,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Dabrowice na rok 2020”, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty,
ktdry bedzie czescig Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Dgbrowice.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




ZALACZNIK

do Uchwaly Nr XVI1/96/2020
Rady Gminy Dabrowice

z dnia 29 stycznia 2020 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAL. ANIA NARKOMANII
DLA GMINY DABROWICE NA ROK 2020



WSTEP

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 w celu operacyjnym 2: Profilaktyka
1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowania ryzykownymi zaklada profilaktyke
ukierunkowang na cale populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do catych
grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.
Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidtowy rozwdj;
dzialania uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym,
w populacji mlodych dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku
szkolnym.

Realizacje¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.),
a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r.
poz.2277 ze zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz. U. 22019 1. poz. 852 ze zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

- dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng;

- ograniczanie dost¢pnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
instytucje i osoby, a w szczegdlnosci we wspolpracy z placowkami o$wiatowymi w celu
ksztattowania polityki spotecznej, o§wiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, poprzez:

- dziatalnos¢ wychowawecza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych;



- ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych;

- nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzié do narkomanii;

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
1 mozliwosci prowadzenia okreSlonych dzialah w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY
DABROWICE
Badanie na terenie Gminy Dgbrowice mialo miejsce w marcu 2017 roku. Lacznie
zrealizowano 188 ankiet. Zréznicowany dobér préby do badania umozliwil poglebienie
badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy
Dabrowice oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych $rodowisk. Analiza i interpretacja
danych pozwolita na sformutowanie wnioskéw oraz rekomendacji wzgledem planowanych

przyszlych dziatan profilaktycznych prowadzonych na terenie gminy Dabrowice.

1. Problem alkoholowy

Whniosek: Jednymi z najpowazniejszych probleméw spolecznych na terenie gminy
Dabrowice sg, zdaniem jej dorostych mieszkanicow, alkoholizm (94%), a takze spozywanie
alkoholu przez dzieci i mlodziez (86%). Z ich wypowiedzi wynika, iz skala zjawiska jest
duza i taki stan rzeczy utrzymuje si¢ od lat, a wrecz ma tendencje wzrostowa. Zdaniem
wigkszosci dorostych mieszkancéw gminy Dabrowice alkohol jest stosunkowo fatwo
dostepny dla oséb nietrzezwych (87%), a takze dla oséb nieletnich (62%). Odpowiedzi
dzieci oraz mlodziezy szkolnej potwierdzaja te przypuszczenia - 9% uczniéw szkoly
podstawowej twierdzi, ze zdobycie przez nich alkoholu byloby tatwe, podobnie uwaza
az 45% uczniéw szkoly ponadpodstawowej. Ziudzen co do niedostepnosci alkoholu
dla osob niepelnoletnich oraz nietrzezwych nie pozostawiajg réwniez odpowiedzi
sprzedawcow alkoholu - pomimo, iz nie przyznaja si¢ oni do sprzedawania wspomnianego
towaru niepetnoletnim czy nietrzezwym klientom, to nie wszyscy za kazdym razem, kiedy
majg watpliwosci co do wieku osoby kupujgcej, prosza ja o okazanie dowodu osobistego
potwierdzajgcego petnoletnio$¢. Z danych zebranych w toku badania wynika, ze miodziez
szkolna najczgSciej zdobywa alkohol dzieki starszym kolegom (twierdzi tak 21% uczniow
szkoly podstawowej, 40% uczniow szkoly ponadpodstawowej), prosi obcych ludzi pod
sklepem o zakup (15% uczniéw szkoly podstawowej, 31% ucznidw szkotly
ponadpodstawowej), a takze podkrada rodzicom w domu (21% ucznidw szkotly
podstawowej, 4% uczniéw szkoly ponadpodstawowej). Ponadto osoby nieletnie najczesciej
spozywaja napoje alkoholowe na S$wiezym powietrzu oraz u znajomych. Nieletni
ankietowani deklarujg réwniez, ze pijg alkohol w domu, a nawet na terenie szkoly. Dzieci

1 mtodziez szkolna, a takze osoby doroste majg bledne wyobrazenia na temat alkoholu —



wiele z nich uwaza np., ze alkohol w piwie jest inny i mniej groZny niz ten zawarty
w wodce, oraz Ze nie uzaleznia.

Rekomendacje:

- Zorganizowanie kampanii informacyjnej, w sposob szczegélny skierowanej do dzieci
i mtodziezy szkolnej, w celu uswiadomienia osobom nieletnim tego, jak negatywnie alkohol
wplywa na organizm cztowieka oraz funkcjonowanie spotecznosci poprzez r6znego rodzaju
akcje ulotkowe lub plakatowe.

- Wzmozenie dziatan policji polegajacych na czestszym monitorowaniu miejsc publicznych
na terenic gminy, ze szczegélnym wyczuleniem na obecno$é oséb nietrzezwych
1 niepetnoletnich spozywajacych alkohol.

- Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nastawione
na niesienie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, niwelowanie niekorzystnych
skutkéw naduzywania alkoholu w obszarze zdrowia, zycia rodzinnego, zawodowego,
kwestii prawnych i porzadku publicznego, udzielanie pomocy czionkom rodzin
borykajacych si¢ z problemem uzaleznien.

- Opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia $wiadomos$ci oraz
odpowiedzialno$ci sprzedawcéw alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwo$é sprzedazy
napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powinna przeprowadzad
kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, by wyeliminowaé miejsca, gdzie miodziez moze
dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien byé réwniez ktadziony
na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientéw w razie checi zakupu
alkoholu lub papieroséw.

- Szkolenie dla sprzedawcéw z punktéw sprzedazy alkoholu ukazujace konsekwencje
wynikajgce z nielegalnej sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. Przedstawienie zasad
sprzedazy, uprawnien i obowigzkow przedsiebiorcow.

- W szkole oraz w domach osoby niepetnoletnie powinny znajdowaé sie pod opiekg
rodzic6w, opiekundéw lub nauczycieli. Dlatego tak bardzo wazne jest planowanie
programéw profilaktycznych obejmujgcych rézne grupy spoleczne jak rodzicéw,
nauczycieli czy sprzedawcow.

- Opracowanie spotecznej kampanii na rzecz zwigkszenia §wiadomosci obywateli na temat

szkodliwosci spozywania alkoholu dla zdrowia. Kampania ta powinna mieé rozlegly zasieg



i dociera¢ do wszystkich grup wiekowych.

2. Problem nikotynowy

Whiosek: Problem uzaleznienia nikotynowego jest widoczny wsrdéd osob nieletnich
na terenie gminy Dabrowice. Do palenia w swoim Zyciu papieroséw przyznato si¢ 6%
uczni6w szkoly podstawowej i az 65% uczniéw szkoly ponadpodstawowej. Niektorym
z nich zdarzylo sig to jednokrotnie lub zaledwie klika razy, aczkolwiek niektdérzy uczniowie,
zwlaszcza starsi, pala papierosy regularnie. Zdaniem sprzedawcéw na terenie gminy
Dabrowice, dzieci i mtodziez z tamtejszych okolic nie maja tatwego dostepu do papieroséw.
Wszyscy oni deklarujg réwniez, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ sprzeda¢ wyrobow
tytoniowych nieletnim. Odpowiedzi uczniéw, ktérzy przyznajg si¢ do palenia papieroséw,
wskazujg jednakze na co$ innego.

Rekomendacje:

- Preferowanym dziataniem jest edukowanie mieszkaficow poprzez roznego rodzaju akcje
ulotkowe lub plakatowe, a takze rekomendowane programy profilaktyczne na temat
szkodliwosci palenia papieroséw.

- W walce z problemem nikotynowym na terenie gminy, oprécz szkodliwosci dla zdrowia,
powinien zosta¢ réwniez uzyty argument, iz kupowanie papieros6w wigze si¢ z powaznym
nadszarpnieciem domowego budzetu.

- Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia odpowiedzialnosci
sprzedawcOw wyrobow tytoniowych i uwrazliwienia ich na szkodliwogé sprzedazy tychze

wyrobow osobom niepetnoletnim.

3. Problem narkotykowy

Whiosek: Z odpowiedzi respondentéw na pytania dotyczace narkotykéw oraz dopalaczy
mozna wywnioskowaé, iz zazywanie $rodkéw psychoaktywnych nie jest bardzo
powszechnym problemem na terenie gminy Dabrowice. Pytania dotyczace tych kwestii
sprawialy jednakze badanym najwieksze problemy z jednoznaczng odpowiedzia,
a niezwykle czgsto wybierang opcja bylo ,nie wiem”. Moze to oznaczaé, iz spoleczna

wiedza na temat skali zjawiska na terenie gminy nie jest nalezyta. Niepokojgca jest



niewiedza, a takze zaskakujgca tolerancja mieszkancow gminy wzgledem substancji
psychoaktywnych. Ponadto, okazuje si¢, ze dzieci i mlodziez réwnie czesto czerpig
informacje na temat substancji psychoaktywnych z telewizji i Internetu, co ze szkoty.
Wiedze na ten temat bardzo rzadko przekazujg im natomiast rodzice.

Rekomendacje:

- Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia Swiadomosci
i uwrazliwienia na szkodliwos¢ §rodkéw psychoaktywnych czyli narkotyki i dopalacze -
profilaktyka i przeciwdziatanie w srodowisku lokalnym.

- Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdziatanie oraz zapobieganie problemom,
zwigzanym z sieganiem po narkotyki przez dzieci, mlodziez i osoby doroste. Edukacja
publiczna, poruszajgca kwesti¢ konsekwencji prawnych, zdrowotnych i spolecznych
uzywania narkotykow.

- Zwiekszenie zakresu zaje¢ profilaktycznych w szkotach, a takze unowocze$nienie
programu takich zaje¢, aby wiedza zdobyta w ich trakcie na dlugo zostawala w pamiegci
uczniow. Badanie wykazato duzg role telewizji oraz Internetu w ksztaltowaniu postaw
i opinii wzgledem substancji odurzajacych, co powinno by¢ wskazéwka do opracowania
dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym $rodowiskiem mtodych
ludzi w czasach wspéiczesnych jest Internet, dlatego warto sprobowac dotrze¢ do uczniéw
wiasnie w ten sposob.

- Znaczny odsetek ankietowanych uczniéw wskazal na szkole, jako miejsce z ktoérego
czerpie wiedz¢ na temat narkotykéw i dopalaczy. Wskazane jest podejmowanie dzialan
skierowanych wobec rodzicow i nauczycieli w celu wzmacniania ich autorytetu
wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ oni wiarygodnym Zrédtem informacji
i ksztaltowali prawidlowe postawy podopiecznych.

- Warsztaty dla dzieci i miodziezy szkolnej takze poza szkola. Aby daé¢ dobry, wolny
od uzywek, start w doroste zycie, nalezy pokierowa¢ mtoda osoba, aby w $wiadomy sposéb
omineta niebezpieczenstwa, ktére proponuje jej codzienno$¢. Punktem wyjScia
do osiggniecia tego celu powinno by¢ uswiadomienie dzieciom i1 mtodziezy, do czego moze
doprowadzi¢ stosowanie legalnych substancji psychoaktywnych, ktére torujg droge
dopalaczom i narkotykom. Stworzenie kampanii medialnej, pokazujacej negatywne skutki
zazywania narkotykow.

- Zajecia dla mieszkancow - tematyka zaje¢ powinna dotyczy¢ uzaleznienia od substancji



psychoaktywnych w $rodowisku lokalnym, w tym rodzajéw uzaleznienia oraz

psychologicznych mechanizméw uzaleznienia.

4. Problem przemocy

Whniosek: Bardzo wielu uczniow byto s$wiadkami przemocy (9% uczniéw szkoty
podstawowej, 51% uczniéw szkoly ponadpodstawowe;j), a nawet osobiscie jej do$wiadczyto,
m. in. ze strony swoich réwiesnikéw (3% uczniow szkoly podstawowej, 27% uczniéw
szkoty ponadpodstawowej). Réwniez dorosli mieszkancy gminy Dabrowice uwazajg, ze
przemoc szkolna jest powaznym problemem w ich miejscowosci (66%). Bardzo waznym
problemem w gminie Dabrowice, zdaniem jej dorostych mieszkancow, jest
rowniez przemoc domowa (twierdzi tak 75% respondentéw). Obecno$é przemocy
we wiasnym domu zadeklarowato 9% osdb dorostych, a takze 18% uczniéw szkotly
ponadpodstawowe;j. Jednoczesnie, 35% dorostych mieszkancéow gminy uwaza, ze istniejg
okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy, natomiast 7% jest zdania,
ze przemoc fizyczna wzgledem dzieci to dobra metoda wychowawcza. Przemoc nie zawsze
odbywa si¢ za zamknietymi drzwiami domu. Akty przemocy czesto bywaja réwniez
stosowane w miejscach publicznych. Szczegdlnie niepokojaca jest skala problemu
przemocy w szkofach (obecnos¢ przemocy w swoich szkotach potwierdza 12% ucznidéw
szkoly podstawowej i az 35% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Z ich relacji wynika,
iz akty agresji i przemocy w szkole odbywajg sie glownie podczas przerw, a przejawiaja
si¢ przede wszystkim w formie obrazania/ osmieszania, przezywania, grozenia/ straszenia
oraz bicia (15 0s6b). 6% ucznidéw szkoly podstawowej oraz 24% uczniéw szkoly
ponadpodstawowej nie czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole.

Rekomendacje:

- Zorganizowanie pomocy dla ofiar i wsparcia przemocy (np. ,,Telefon zaufania”, rOZmowy
z psychologami).

- Kampania majgca na celu uwrazliwienie spoteczenstwa na przemoc, zachecajgca
do reagowania w przypadku bycia $wiadkiem przemocy, pietnujgca pozorne niezauwazanie
problemu.

- Rekomenduje si¢ stworzenie kampanii reklamowej majacej na celu uczulenie

mieszkaficow gminy na problem przemocy domowej. Stworzone materialy miatyby,



po pierwsze, tlumaczyé, ze stosowanie przemocy to tak naprawde wyraz slabosci
1 najgorsza z mozliwych metod wychowawczych, a po drugie, zachgcaé do przelamania
zmowy milczenia wsrdd osob, ktére dostrzegajg przemoc domowa w swoim srodowisku.

- Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazne jest
tez wsparcie dla rodzicow poprzez przeprowadzenia szkolenia w zakresie wychowania
pokolenia bez przemocy.

- W walce z przemocg domowg nieodzowne jest zaangazowanie organéw kontrolnych,
takich jak pedagog szkolny dziecka, czy policja.

- Zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy w szkole.

- Podjecie dziatan profilaktycznych, ktérych celem bytoby zwigkszenie bezpieczenstwa
ucznidéw na terenie szkoty oraz w jej poblizu.

- Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy na temat przemocy, agresji i konfliktéw
miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolne;j.

- Pozadane byloby stworzenie warsztatow rowniez dla nauczycieli. Ich tematyka miataby
si¢ skupia¢ wokol sposobdw radzenia sobie z agresjg wystepujacg wsrod podopiecznych,
a takze metod jej zapobiegania (sposoby budowania wiezi miedzy uczniami, zarazanie ich

wspodlng pasja).

5. Problem niewlasciwego korzystania z komputera i Internetu

Whiosek: Problem uzaleznienia od komputera i Internetu zdaje si¢ dotyczy¢ zaréwno
uczniéw, jak i dorostych. Pomimo, iz wigkszo§¢ z nich deklaruje, ze poswigca na te
czynno$¢ mniej niz 1 godzine lub od 1 do 3 godzin dziennie, to az 18% dorostych, 6%
uczniow szkoty podstawowej i 18% wuczniéw szkoly ponadpodstawowej przyznato,
iz zdarzylo im si¢ czu¢ dyskryminowanym z powodu braku dostepu do komputera
i Internetu. Wielu uczniom zdarzylo si¢ réwniez klama¢ na temat iloSci czasu
poswiecanemu wspomnianym czynnosciom, np. Rodzicom. Pomimo, iz wigkszos$¢ uczniéw
deklaruje, iz nie podatoby swoich danych osobistych osobom poznanym w Internecie, czgs¢
z nich twierdzi, iz bytoby sklonnych to zrobi¢ (22% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej).
Rekomendacje:

- Nalezy podejmowac¢ dziatania profilaktyczne zwigzane z uzaleznieniem od komputera



i Internetu, nalezy uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego i rozsadnego korzystania z Sieci.
Siedzenie przed komputerem oraz bezrefleksyjne surfowanie po Sieci bardzo czesto
spowodowane jest nuda. Zaleca si¢ zadbanie o to, aby zaréwno dzieci oraz mlodziez
szkolna, jak i osoby doroste mogly spedzaé czas inaczej, w sposob bardziej atrakcyjny
i efektywny. Jednym ze sposobéw jest zorganizowanie réznego rodzaju zajeé
oraz warsztatdw, podczas ktérych starsi i miodsi mogliby rozwijaé swoje pasje. Innym
pomystem jest zachgcenie ludzi do spedzania czasu na swiezym powietrzu. Niezbedna
do tego jest odpowiednia infrastruktura.

- Rekomenduje si¢ wprowadzenie do programu nauczania informatyki w szkotach tematow
dotyczacych bezpieczefistwa w Sieci, przestrzegajacych w sposob szczegblny przed zbyt
daleko posunigta ufnoscig wobec 0séb poznanych za posrednictwem Internetu.

Diagnoza probleméw spotecznych na terenie Gminy Dabrowice wskazata podstawowe
dane, postawy oraz opinie uczniéw i mieszkancéw na temat uzaleznienia od alkoholu
i narkotyk6w, ale réwniez pokazata mozliwe kierunki zmian. Poznanie zjawiska odbywa sie
poprzez zaprojektowanie oraz przeprowadzenie diagnozy. Takiemu celowi stuzy diagnoza —
aby przede wszyskim pozna¢ obecny stan probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu
na terenie Gminy Dgbrowice, aby na jej podstawie zaprojektowaé odpowiednie dziatania

majgce na celu bardziej efektywniejsze radzenie sobie z problemami uzaleznief.

ZALOZENIA PROGRAMOWE NA ROK 2020

I Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu.

Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych

Planowane dziatania:

1. Prowadzenie dzialalnosci Punktu Poradnictwa Specjalistycznego dla  0s6b
naduzywajgcych alkoholu, uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin i innych 0s6éb z problemami
na terenie gminy.

2. Rozmowy motywacyjno - interwencyjne z osobami naduzywajgcymi alkoholu
i czfonkami rodzin w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego oraz pomoc
osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia.

3. Wspolprace z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia

0s6b uzaleznionych.



4. Optacenie kosztow powotania bieglych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu - psychologa oraz psychiatry.
3. Oplacenie kosztéw sgdowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o zobowigzanie

do podjecia leczenia odwykowego.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnoSci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkoéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z ww. rodzin.

Planowane dziatania:

1. Pomoc terapeutyczna i prawna dla mieszkancéw gminy.

2. Prowadzenie badan i diagnoz na temat probleméw alkoholowych i zjawiska przemocy
w rodzinie, wlgczenie sie¢ w ogo6lnopolskie projekty badawcze.

3. Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespotow udzielajacych pomocy dzieciom
1 rodzinie z problemami wynikajagcymi z uzaleznien, w szczegé6lnosci w zakresie
wspotpracy z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Dabrowicach.

4. Prowadzenie dzialan informacyjnych, dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie

5. Prowadzenie dzialan edukacyjnych w zakresie Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi skierowanych do réznych
grup zawodowych i spolecznych, w tym szkolenia sprzedawcéw napojéw alkoholowych
oraz szkolenia w zaktadach pracy.

6. Prowadzenie dziatan kontrolnych (w tym w formie dziatalnosci profilaktyczno-
edukacyjnej prowadzonej w placowkach sprzedazy i podawania napojéow alkoholowych)
1 interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. Wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

7. Udziat czionkow Komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

8. Wydawanie komunikatoéw i opinii zawierajgcych stanowisko w sprawie profilaktyki



uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw alkoholowych i  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwigkszenie swiadomosci wsréd dzieci i miodziezy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych.

Planowane dziatania:

1. Prowadzenie oraz finansowanie programow profilaktycznych, socjoterapeutycznych
dla dzieci i mlodziezy oraz innych form oddziatywan uwzgledniajacych zagadnienia
dotyczace rozwoju umiejetnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz edukacji
na temat zjawiska przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym.

2. Realizacj¢ programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla miodziezy eksperymentujace;
ze srodkami psychoaktywnymi.

3. Dofinansowanie wypoczynku oraz wyjazdow dzieci i mlodziezy zwigzanych z realizacjg
programoéw profilaktycznych oraz socj oterapeutycznych.

4. Realizacje programéw oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych
1 realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych — np. kluby
dyskusyjne, grupy liderskie, gazetki, audycje radiowe itp.;

5. Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

6. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktorych
celem jest wspieranie abstynenciji dziecka i przygotowanie do podejmowania swiadomych
1 odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych —
prowadzenie warsztatéw, konsultacje specjalistow itp.

7. Organizowanie i wspieranie lokalnych dziatan, kampanii edukacyjnych zwigzanych
z  profilaktyka  probleméw alkoholowych,  przeciwdzialaniem  narkomanii

oraz przeciwdziataniem nietrzeZwosci w miejscach publicznych, zakup materiatéw



edukacyjno-informacyjnych itp.

8. Wspotudziat w ogélnopolskich spolecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki uzaleznief i rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii.

9. Prowadzenie dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow —
kampanie edukacyjne zwigzane z promowaniem trzezwosci kierowcow, dystrybucja
materiatéw edukacyjnych.

10. Zakup oraz rozdawnictwo materialéw edukacyjno-informacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

11. Finansowanie prowadzenia zaje¢ oraz projektéw promujacych zdrowy styl zycia
oraz stanowigcych alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu (zakup materiatow
plastycznych, organizowanie zaje¢ sportowych i konkurséw dla dzieci i mtodziezy).

12. Organizacj¢ i/lub dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin,
w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, przemoc w rodzinie oraz z rodzin prawidtowo

funkcjonujacych, w tym polaczonego z realizacja zajeé z zakresu profilaktyki uzaleznien.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
profilaktyce  uzaleznief, rozwigzywaniu  probleméw  alkoholowych  oraz

przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym.

1. Dofinansowanie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia, organizacje, instytucje,
osoby fizyczne zajmujacych sie problematyka uzaleznief.

2. Wspolpraca z podmiotami realizujacymi programy terapeutyczne i profilaktyczne.
Nawigzywanie réwniez stalej wspélpracy i poszukiwanie wsparcia instytucji
oraz wiodacych placéwek zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi, w szczegdlnoscei z:
a) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dabrowicach

b) Zespotem Szkét w Dgbrowicach

¢) Komisariatem Policji w Kro$niewicach

d) Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotne;.

e) Poradniami i Szpitalami Leczenia Uzaleznien.

f) Panstwowa Agencjg Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych



3. Organizowanie spotkan w celu wymiany do$wiadczen i integracji $rodowiska
zawodowego 0s6b zajmujacych sie profilaktyks uzaleznien i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
wart. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przez sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

1. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Dabrowice, pod katem przestrzegania zasad ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi niezbednej do wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przez organ zezwalajacy.

3. Podejmowanie interwencji w sprawie naruszenia przepiséw moéwigcych o zakazie
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom znajdujagcym sie w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18 oraz ich sprzedazy na kredyt lub pod zastaw (art. 13 i art.
15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi).

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

Centréw Integracji Spoleczne;j.

1. Prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoleczng os6b uzaleznionych przez
wspieranie stowarzyszefi i klubow abstynenckich jako spos6b na zdrowe i trzezwe zycie
po zakonczeniu terapii.

VIIL. Monitoring i ewaluacja Programu.

1. Monitoring i ewaluacja Programu odbywaé sie bedzie w oparciu o dokumentacje

prowadzong przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych



oraz sprawozdawczo$¢ instytucji zajmujacych sie profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, ktéra dotyczy¢ bedzie danych uzyskanych na koniec roku
z realizacji Programu, w szczeg6lnosci z:

-Liczby wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego.

-Liczby wydanych opinii przez bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

-Liczby skierowanych wnioskéw do sadu w sprawie przymusowego leczenia odwykowego.
-Liczby o0séb objetych terapia oraz udzielonych porad w Punkcie Poradnictwa
Specjalistycznego.

-Liczby wydanych postanowieri dotyczacych wydania zezwolenia na sprzedaz napojéw

alkoholowych.

VIIL Postanowienia konicowe - zasady koordynacji programu.

1. Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki w 2020 r. sa $rodki
wiasne Gminy oraz $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych. Realizacje zadan Programu w 2020 r. ujeto w budzecie Gminy
Dagbrowice w dziale 851 — Ochrona zdrowia: rozdziale 85154 Zapobieganie alkoholizmowi
— 21 670,00 zt (stownie: dwadziescia jeden tysiecy sze$éset siedemdziesigt ztotych zero
groszy), rozdziale 85153 — Zapobieganie narkomanii — 1 000,00 z1, (stownie: jeden tysigc
ZEro groszy-).

2. Harmonogram realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020, stanowi zalgcznik nr 1
do niniejszego programu.

3. Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 5% minimalnego
wynagrodzenia oglaszanego w dzienniku ustaw przez wlasciwego Ministra Pracy.
Wynagrodzenie o ktérym mowa wyzej wyptacane bedzie po przedlozeniu przez
przewodniczacego komisji podpisanej listy obecnosci potwierdzajacej udziat w pracach
komis;ji.

4. Dla przewodniczacego Komisji ustala sie wynagrodzenie w wysokosci 7% minimalnego
wynagrodzenia oglaszanego w dzienniku ustaw przez wilasciwego Ministra Pracy.

Wynagrodzenie o ktérym mowa wyzej wyptacane bedzie po przedlozeniu przez



przewodniczacego komisji podpisanej listy obecnosci potwierdzajacej udziat w pracach
komisji.

5. Przy podrézach poza teren Gminy Dabrowice czionkom komisji skierowanym
na szkolenia z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii przystuguje zwrot kosztéw wedlug zasad obowigzujacych przy podroézach
na terenie kraju.

6. Realizatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dabrowicach oraz
Zespot Szkét w Dabrowicach, inne podmioty, kitérym zlecane sg zadania Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Koordynatorem Programu jest Gminna Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

8. Obstuge administracyjno - biurowa komisji sprawuje Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

9. Sprawozdanie z wydatkowania srodkéw na realizacje zadan pochodzacych z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zostanie przedtozone Radzie

Gminy Dabrowice w terminie do 31 marca 2021 r.
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